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A Pomigliano d’Arco |
prima gara per Allievi |

NAPOLI - Presso la piscing
comunale Acquachiara - di
Pomigliano d”Arco si & disputa-
la la prima gara intersociale
Allievi di Apnea Dinamica,
disciplina che consiste nel per-
correre la massima distanza
possibile pinneggiando in linea
onizzontale in apnea subacquea,
percorrendo quindi anche pin
volte 1'intera lunghezza della
vasca. In tale gara <1 sono con-
coantali gli allicvi che hanno
frequentato i corsi 2004-05 dei
rispettivi circoli: il Pomigliano
Sporting Club con gli atlet allenati dagli isoutton Fneieo Lupo ¢
Luigi Scafuto, ed il circolo Blue Dream Napoli, in trasferta, con i
numerosissimi atleti allenati dall'istrutiore e campione del mondo di
apnea Ginnearlo Bellingrath. Circa 30 allievi hanne dato vi ad
una manifestazione mai vista prima d'ora in Campania, all'inségna
della comettezza e sportivith che hanno caratterizzato 'intera mani- |
festazione. All'inizio sono partiti gli atleti che hanoo dichiamto una
distanza iminore, Successivamente e distanze sono aumentite: fin-
ché verso la fine della gara il silenzio & stato rotto da un lunghissi-
mo applauso per "atleta del Blue Dream Napoli, Giovanni Can-
cello, il guale ha fatte regisirace 1o distangz recond ragli allievi di
1) metn percorst in apnea. Alcuni ali allievi dei 2 circoli si sono
avvicinali a tale quota. ] primi sono stat: Giovanni Cancello, Mar-
cello Angioletti ¢ Roberto Ambrosing per il circole Bloe Dieam
Mapali ¢ Valentino Viele, Davide Errico ¢ Luigi Valiante per il
Pomigliano Sporting Club. Fra le donne spicea Stefania Di Santi
del circolo Blue Dreamn Napeli con 75 metri percorsi e Cristina
Ciotti ¢ Valeria Molfa del Pomigliano Sporting Club, rispettiva-
mente con 67 e 65 metri. Per la categoria Monopinna, Marcello
Angioleti del Blue Dream Napoli ha percorso ben 93 meid, Ma il
Pomighiano Scooon & solo allievi, alla fine della manifestiione a
grande richiesta da parte dei propri supporters sono enfrati in acqua
1 component della squadra agonistica, collaudata ormai da due
annd, dove gli atlen Sr_{alwtlure Pacifico ¢ Massimg Maddaloni
hanno percorso 108 e 96 metri. Ed & proprio il prossimo obiettivo
del neonato circolo Blue Diream, la selezione di una squadra agoni-
stica che possa partecipare alle gare Provineiali, Eegionali, Seletive
e Mazionali di apnea, affinché anche la cittd di Napoli disponga di
una propria squadra di apnea. Di tale obiettivo ha parlato Giancarlo
Bellingrath, al ritomo a Napoli in occasione della premiazione ad
opni atlets Blue Dieam che ha preso parte alla gara i Porigliano.
E’ prevista per metd giugno (presso la piscina New Hydnd Club di
Mapoli) la prima gara sociale del circolo Blue Dream Napoli dove
altre alla selezione della prima squadra napoletana i apnes, sard
assegnata la prima Coppa Blue Dream. Tale gara sari disputata su
due discipline: Apnea Dinamica ed Apnea Statica, questultina si
esegue eallenando il fato il pin possibile restando immerst in
acqua. Anche in tale disciplina ghi allieyi dei corsi 2004-05 hanno
fatto registrare tempi di apnea in molii casi superion ai 3 minuti. A
partire da quest’anne, tale evento s ripeterd con cadenza annuale,
Abbiamo chiesto a Giancarlo Bellingrath cos'® per lui 'apnea in
mare ed il campione ha risposto che “quando si ¢ in mare £ si -
tano quei meravigliosi giarding sommersi, quelle stpende ceanre
che in esso vivono, allora non si pud che immergersi ¢ diventare
tutt'uno con I'ambiente circostante. La sensazione dell’zcqua che
seivola sul proprio corpo, il sentire che tullo & silenzio ad miziane
dal proprio battite ciwdiaco, dai propri pensieri che svaniscono e si
dirigond versi inimmaginabili emozioni, come quelia sensazione di
grande libené nel mare che ¢i circonda e nel mare di ognimo di ned,
i guellincantevole silenzio della nate, tie questo & Camea”. |




